V mesecu februarju smo posvetili kar nekaj ¢asa skrbi za zdravje. V ¢asu pred Mednarodnim dnevom epilepsije, od

25. januarja do 8. februarja 2021, smo se dijaki in zaposleni Gimnazije Moste na pobudo mednarodne organizacije

IBE (International Bureau for Epilepsy) vkljucili v akcijo 50 milijonov korakov za epilepsijo, ki simbolno oznacuje

Stevilo oseb z epilepsijo v svetu in prispeva k ozaves¢anju javnosti o epilepsiji. Zbrali smo kar 15 915 808 korakov.
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12. 2. 2021 smo cel dan posvetili zdravju v okviru projektnega dne LOG OUT (dijaki) in promocije zdravja (profesoriji).

Na ta dan smo si sami sestavili »recept« za zdravje, uporabiti smo morali naslednje sestavine: zdrava prehrana,

gibanje na sveZem zraku, sprostitev in druzenje.



https://www.facebook.com/hashtag/sprostitev?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZVyGPEyP5kGAQIIbqHV67GPGvQMFSJTAFd-i5mjt82t0P0f8nNEwbdSbrgTF6Weufv2QeeOFWLViMQVVD4TuYBvVJmc4bAQoWLYwfmdbp3FIrf7X7SC8ampsq07-ZRWD7ijMSft6atA81Xmkq2Qxfnk&__tn__=*NK-R

V tednu pred pocitnicami, natanc¢neje 15. 2. 2021, smo z dijaki obelezili mednarodni dan boja proti otroskemu raku

tako, da smo izdelali in si nadeli zlate pentljice, si ogledali filmcek Junaki 3. nadstropja in se preko aplikacije Wasaby

ozavescali o zdravem nacinu Zivljenja v boju proti raku.




