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VABILO NA STARSEVSKI VECER

V okviru projekta »Trezno o alkoholu«, ki ga na nasi Soli letos izvaja Familylab Slovenija,

vljudno vabljeni na tretje predavanje za starse, ki bo
v Cetrtek, 25. 4. 2019, ob 17.30 uri, v predavalnici.

Predavanje, ki ga vodi dr. Tina Bregant, nosi naslov:

POZOR, VZNEMIRLIIVA MESANICA: MOZGANI, ALKOHOL,
NAIJSTNIKI

e Alkohol v Sloveniji

e Kaj pomeni preudarno pitje

e Sodobna spoznanja o nevrobioloskih znacilnosti najstnistva in pubertete

e Temeljne znadilnosti nevroloskih "odvisniskih" vzorcev in struktur

e Posledice uZivanja alkohola pri najstnikih glede na razli¢cne faktorje (starost prvega
uzitja ipd.)

e Varovalni dejavniki in dejavniki tveganja

O predavateljici:

Doc. dr. Tina Bregant, dr. med., specialistka pediatrije in specialistka fizikalne in rehabilitacijske
medicine , zaposlena v CIRIUS (Center za izobraZevanje, rehabilitacijo in usposabljanje) in ZD Kamnik. Kot
zdravnica je delala vec kot 10 let v UKC Ljubljana, na Pediatricni kliniki v Ljubljani in bila mlada
raziskovalka na Klinicnem oddelku za otrosko, mladostnisko in razvojno nevrologijo ter nato nadaljevala
dodatno specializacijo iz fizikalne in rehabilitacijske medicine na URI Soca. Strokovno se je
izpopolnjevala v Londonu, Zagrebu, Salzburgu. Poleg rednega dela z otroki zelo rada pise in predava ter
osvesca javnost o lepoti moZganov, razvoju otrok in kako Ziveti skupaj z otroki - za boljsi jutri. Poleg
znanstvenih in strokovnih ¢lankov pise tudi poljudno-znanstvene ¢lanke. Je predavateljica na Univerziv
Ljubljani in Zdravstveni fakulteti Angele Boskin na Jesenicah, certificirana vodja Familylabovih
seminarjev, licen¢na vaditeljica terapije MAES za otroke z gibalno oskodovanostjo in ¢lanica Odbora za
strokovno-medicinska vprasanja pri zdravniski zbornici Slovenije.

Pridite, prisluhnite, vprasajte!
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